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Bien préparer votre sortie! EARE DE LA
RIVIERE BATISCAN

Pour les activités de parcours en hauteur
Via ferrata

Parcours dans les arbres

Tyrolienne

Chaussures de sports fermées ;

Chaque participant doit obligatoirement porter des chaussures de sports fermées. Aucune
sandale, gougoune, croc, ballerine, botte d’eau etc. ne seront toléré.

Habillement ;

Une tenue sportive est recommandée. En cas de pluie, prévoir un imperméable et des vétements
de rechange. On recommande également le port de gant ajutés. Le Parc de la riviere Batiscan en
fait la location sur place pour 2.00S la paire. Tout bijoux (boucles d’oreilles, piercings, bagues,
bracelets, colliers, montres etc.) sont interdits durant I'activité. IMPORTANT : attachez les
cheveux longs.

Bouteille d’eau et collation ;

Nous vous recommandons fortement d’apporter une bouteille d’eau et collation en parcours. Afin
de pouvoir bien transporter ces articles, le port d’un petit sac-a-dos est accepté. Notez que par
moment de température extrémement chaude la bouteille d’eau peut devenir obligatoire pour
ces activités.

Créme solaire et anti-moustique ;
Notez que pour les activités de parcours en hauteur, tout produit chimique doit étre appliqué
avant la mise de I'équipement puisque ces produits sont néfastes pour I'état du matériel.
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Bien préparer votre sortie! EARE DE LA
RIVIERE BATISCAN

Pour les activités nature

Découvrez et manipulez de dréles de bestioles
Capturez et observez la vie aquatique

Des animaux aux poils

Grand jeu Prédateurs-Proies

Parcourir la nature en GPS

Chaussures fermées ou bottes de randonnée ;

Des chaussures fermées ou bottes de randonnée sont fortement recommandées pour cette
activité. En cas de pluie seulement, nous vous recommandons le port de botte d’eau. Nous
déconseillons le port de sandale, gougoune, croc, ballerine etc. en tout temps. Pour I'activité :
Capturez et observez la vie aquatique, le port de botte d’eau est obligatoire.

Habillement ;

Une tenue sportive est recommandée. En cas de pluie, prévoir un imperméable et des vétements
de rechange.

Bouteille d’eau et collation ;

Créme solaire et anti-moustique.
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Bien préparer votre sortie! EARE DE LA
RIVIERE BATISCAN

Pour les activités plein-air
e 1,2, 3 Allons au bois
e Initiation a la survie en forét

Chaussures fermées ou bottes de randonnée ;

Des chaussures fermées ou bottes de randonnée sont fortement recommandées. En cas de pluie
les bottes de pluie sont une option. Nous déconseillons le port de sandale, gougoune, croc,
ballerine etc. en tout temps.

Habillement ;

Une tenue sportive en long est recommandée. En cas de pluie, prévoir un imperméable et des
vétements de rechange.

Bouteille d’eau et collation ;

Créme solaire et anti-moustique.
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Bien préparer votre sortie! EARE DE LA
RIVIERE BATISCAN

Pour les activités non-quidée (autonome)
e Randonnée pédestre
e Vélo de montagne

Chaussures de sports fermées ou bottes de randonnée ;

Des chaussures de sports fermées ou bottes de randonnée sont fortement recommandées pour
les activités libres. En cas de pluie pour une randonnée pédestre les bottes de pluie sont une
option. Toutefois, pour une sortie a vélo de montagne nous vous recommandons le port de
chaussures de sports fermés méme s’il pleut. Nous déconseillons le port de sandale, gougoune,
croc, ballerine etc. en tout temps.

Habillement ;

Une tenue sportive est recommandée. En cas de pluie, prévoir un imperméable et des vétements
de rechange.

Bouteille d’eau et collation ;

Créme solaire et anti-moustique.

Notez que le Parc de la riviére Batiscan n’est aucunement responsable des pertes, des bris ou de
vol de tout matériel que vous apporterez lors de votre sortie (lunette de soleil, bijoux, appareil
photo, cellulaire, caméra etc.).

Réservation et informations
418-328-3599 poste#204
viabatiscan@gmail.com
www.parcbatiscan.ca
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